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Pokrycie ciata

Zwierzeta

Ciato zwierzat bezkregowych jest pokryte tkanka nabtonkowa, zbudowang z jednej warstwy
komoérek. Moze on wytwarzac wydzieliny, np. $luz utatwiajgcy poruszanie sie (np.: u dzdzownicy).

Tkanka nabtonkowa spetnia role ochronng: chroni organizm przed szkodliwymi czynnikami
Srodowiska. Umozliwia wymiane gazowg, petni funkcje wydzielnicze, moze stuzy¢ odbieraniu
bodzcéw, utatwia poruszanie sie, czasem utatwia takze pobieranie substancji odzywczych (np. u
pasozytéw).

Ciato stawonogow jest okryte chitynowym oskérkiem, co zabezpiecza przed wysychaniem. Co jakis$
czas oskorek jest zrzucany i tworzy sie nowy. Ten proces nazywamy linieniem.

Ciato kregowcow jest pokryte skéra. U ryby wystepujg kostne tuski, tkwigce w skérze
wtasciwej. tuski zachodza na siebie dachowkowato i tworzg rodzaj zbroi ochraniajacej ciato przed
uszkodzeniem.

Cienki naskoérek zawiera liczne gruczoty produkujace $luz, dzieki ktéremu ciato ryby jest caty czas
Sliskie. Utatwia to rybie ptywanie, natomiast utrudnia schwytanie przez drapieznika.

U ptazéw skora jest gtadka, wilgotna. Wystepujg w niej gruczoty sluzowe, komérki barwnikowe, a u
niektérych gruczoty jadowe.

U gadéw sucha, pozbawiona gruczotéw skéra, prawie nieprzepuszczalna, jest pokryta zrogowaciatg
warstwg naskérka zabezpieczajaca przed utratg wody z organizmu (skéra gadéw tworzy tuski i
tarczki, a u z6twi pancerz rogowy; zewnetrzna warstwa naskorka jest zrzucana co jakis czas przez
jaszczurki i weze).

Skora ptakéw, podobnie jak u gaddw, jest prawie pozbawiona gruczotow. Jedynie gruczot

kuprowy produkuje wydzieline do nattuszczania pior, co stanowi ochrone przed wilgocig (szczegdlnie
wazne u ptakéw wodnych). Pidra na skrzydtach - lotki - osadzone s3 ruchomo. Gdy ptak opuszcza
skrzydta w dét, tworzg ptaszczyzne umozliwiajgcy odbicie sie od powietrza. Kiedy ptak podnosi
skrzydta, lotki ustawiajg sie pionowo, aby nie stwarzac oporu dla powietrza. Ksztatt skrzydet zalezy od
rodzaju lotu.

Piora ptakow sg wytworami naskérka, pochodzg od przeksztatconych tusek gadzich. Wyrézniamy
nastepujace rodzaje pior:

- lotki na skrzydtach, steréwki na ogonie - stuzg bezposrednio do latania;
- konturowe pokrywowe,

- puchowe pozwalajg utrzymac ciepto.

~Wzmacnianie swiadomosci zdrowotnej uczniow szkot podstawowych z wykorzystaniem nowoczesnych form edukacji” korzysta z
dofinansowania o wartosci 240 000,00 EUR otrzymanego od Islandii, Liechtensteinu i Norwegii w ramach Funduszy EOG. Celem projektu
jest podniesienie wiedzy i ksztattowanie nawykow w zakresie prawidtowych wzorcow zdrowego stylu 2ycia wirdd ucznidw klas IV-VI.
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Skora ssakow sktada sie z nastepujgcych warstw: naskdrka, skéry wiasciwej, tkanki podskornej.
tatwo dostrzegalng cechg wiekszosci ssakdw jest pokrycie ciata wtosami. Wyrdzniamy dwa
gtéwne typy wioséw:

a) wiosy wetniste: miekkie, geste i krétkie (chronig ciato przed zimnem);

b) wtosy osciste: dtuzsze i rzadsze, wystajgce nad warstwe wtoséw wetnistych (chronig ciato przed
deszczem, $niegiem i otarciem np.: o zarosla).

Précz tego ssaki posiadaja wlosy czuciowe (np.: wasy, dtuzsze wtosy na koriczynach i ogonie),
spetniajgce funkcje narzadu dotyku.

Inne wytwory naskoérka charakterystyczne dla ssakow to: paznokcie, pazury, kopyta i rogi (précz
,rogéw” saren, jeleni i fosi bedgcych tworami kostnymi). Istniejg rowniez ssaki pokryte tuskami
(tuskowce).

Pod warstwa naskorka lezy skéra wlasciwa. Zawiera ona nastepujgce rodzaje gruczotéw:
- gruczoly potowe: wydzielanie potu chroni organizm przed przegrzaniem;

- gruczoty tojowe: (umiejscowione przewaznie u nasady wtoséw) - ich wydzielina nattuszcza wtosy i
skore, chronigc jg przed wysychaniem i namakaniem;

- gruczoty mleczne: ich obecnos¢ i zwigzane z tym karmienie mtodych mlekiem matki sg wazng cecha
ssakow;

- gruczotly zapachowe: stuzg do zapachowego oznaczania granic zamieszkiwanych przez ssaki
terenéw lub do obrony.

W skérze wiasciwej znajdujg sie receptory, czyli zakonczenia nerwowe, ktére stuzg do odbierania
bodzcéw dotykowych i cieplnych. Pod skdrg wiasciwg potozona jest warstwa tkanki ttuszczowej.
Stanowi ona ochrone przed uderzeniem, a przede wszystkim przed zimnem (np.: u ssakédw morskich
Zyjacych w zimnych wodach ta warstwa jest bardzo gruba). Dodatkowo ttuszcz podskdrny stanowi
rezerwe pokarmowg (energetyczng) w okresach gtodu.



Rosliny

Ciato roslin okrywa tkanka okrywajaca, ktora:

- chroni rosline przed uszkodzeniami i innymi wptywami sSrodowiska zewnetrznego,
- chroni przed nadmiernym parowaniem,

- posredniczy w wymianie gazowej,

- jest zbudowana z jednej warstwy komarek,

- mogg wystepowac na niej rézne wytwory, np.: wtoski,

- w korzeniu wytwarza wtosniki,

- tkanka okrywajaca u drzew i krzewéw to korek, zbudowany z kilku warstw martwych komoérek, w
ktérych wystepujg przetchlinki.

U miodych roslin tkanke okrywajaca tworzy pojedyncza ciasno zbita warstwa komédrek. Mtody korzen
okrywa cienka warstwa komarek, umozliwiajgcych pobieranie wody z solami mineralnymi.
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Tkanka okrywajgca w korzeniu

Skorka todygi zbudowana z jednej warstwy komérek, na ktérej mogg wystepowac wtoski, sciana
komodrkowa jest z zewnatrz zgrubiata, wysycona kutynga, substancjg, ktéra nie przepuszcza wody i
powietrza, wystepujg tez aparaty szparkowe.

Skorka liscia to jedna warstwa komérek, od strony gérnej liscia pokryta grubg warstwg kutyny. W
skérce po spodniej stronie liscia znajdujg sie aparaty szparkowe regulujgce wymiane gazowg oraz
gospodarke wodna.

U drzew tkanka okrywajgca przyrasta na grubos¢. Miazga korkotwdrcza wystepuje tuz pod skoérka,
dzieli sie i wytwarza kilka warstw korka. Komorki korka z czasem martwiejg i tworzy sie korowina,
ktora chroni rosline przed utratg wody, ciepta, przenikaniem bakterii i grzybéw. W korku
wystepuja przetchlinki - miejsca wypetnione luzno utozonymi komérkami miekiszowymi, dzieki
czemu roslina utrzymuje kontakt ze srodowiskiem.



