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SCANARIUSZ LEKCIJI:

Czgs¢
PUBLIKOWANA:
PRZEDMIOT: [ PRZYRODA
GRUPA DOCELOWA: [] UCZNIOWIE VI KLASY
TEMAT: Kultura Hiszpanii
CEL OGOLNY Poznanie srodowiska przyrodniczego, zwyczajoéw oraz zabytkéw i kuchni
Hiszpanii
CELE OPERACYIJNE Uczen
¢ wymienia czynniki majgce wptyw na srodowisko przyrodnicze,
¢ analizuje i pordwnuje rézne zjawiska na podstawie wykreséw, tabel,
map tematycznych,
¢ odczytuje z mapy wysokosci terenow,
¢ charakteryzuje poszczegdlne regiony na podstawie artykutow,
¢ postuguje sie nazwami kierunkéw geograficznych,
* poréwnuje miasta Europy.
METODY *  Wykfad
* Film
FORMY: * Slajdy prezentacji

SRODKI DYDAKTYCZNE:

Prezentacja X Cwiczenie X Cwiczenie O Quiz O Test
indywidulne: grupowe:
1 Zadanie 1 Test [ Infografika X Fragment 1 Animacja
multimedialne na filmu:
platformie
karta pracy do 1 Plakat [] Plansza: 1 Inne: ] Inne:
pobrania
OPIS PRZEBIEGU
LEKCJI Opis przebiegu lekcji

Hiszpania - kraj w Europie o najwiekszej liczbie osdb otytych. Problem z
nadwaga ma co druga kobieta i prawie 70 % mezczyzn. Cierpi na nig tez co
trzecie dziecko. Jest to najwyzszy wskaznik nadwagi wsréd dzieci.
Hiszpanska, tradycyjna kuchnia jest uwazana za jedng z najzdrowszych na
Swiecie. Jednak coraz czesciej Swieze mieso i ryby sg zastepowane
potproduktami i rzadko jedzone sg warzywa i owoce.

Zwtaszcza wsrdd dzieci, ktore — jak donoszg lekarze- coraz czesciej majg
problemy z cholesterolem.

Najwiekszg zaletg diety srodziemnomorskiej sg nienasycone ttuszcze. Od
nich sie nie tyje.

SVzmacnianie swiadomosci zdrowotne] ucznidw szkdt podstawowych z wykorzystaniem nowoczesnych form edukacji” korzysta z
dofinansowania o wartosci 240 000,00 EUR otrzymanego od Islandii, Liechtensteinu i Norwegii w ramach Funduszy EOG. Celem projektu
jest podniesienie wiedzy i ksztattowanie nawykow w zakresie prawidtowych wzorcow zdrowego stylu Zycia wirdd uczniow klas IV-VI.
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Dzieci i dorosli wola jednak zywnosé, ktéra nie ma wartosci. O powrdt do
tradycyjnej kuchni zaapelowata do Hiszpanii Swiatowa Organizacja
Zdrowia. Zdaniem jej ekspertéw , o ile mieszkancy Pétwyspu Iberyjskiego
nie zmienig przyzwyczajen, za 10 lat otytos¢ grozi¢ bedzie 80% mezczyzn i
60% kobiet.

I.Wprowadzenie.

1.Narodowe tance hiszpanskie- flamenco, paso doble, bolero, jota
- nauka tanca — film dokumentalny (fragmenty)

2.Hiszpanskie zwyczaje i ciekawostki o kulturze Hiszpanii
3.Potozenie Hiszpanii w Europie - wskaz potozenie kraju na mapach
tematycznych

Il.Rozwiniecie.

1.0pracowanie przewodnika po Barcelonie — praca w grupach nad
réoznymi zagadnieniami przewodnika

1 grupa - wyszukuje informacje na temat hiszpanskiej kuchni,
zwraca uwage na kulinarne regiony kuchni hiszpanskiej,

opisy oraz zdjecia potraw

2 grupa — zajmuje sie tematem zabytkéw Barcelony,
opisy oraz zdjecia

3 grupa - co to jest targowisko? najstarsze targowisko w Barcelonie,
owoce, sery (Cabrales,Majorero, Manchego, La Serena, San Simon)
opisy oraz zdjecia

4 grupa — srodowisko przyrodnicze Hiszpanii,

Zwierzeta - niedzwiedz, rekin, orka, meduza, skorpiony, pajaki, weze,
zmije,

- parzydetkowce (meduza)

- pajeczaki — stawonogi (skorpion)

opisy oraz zdjecia

2. Materiaty do przewodnika opracowujemy na papierze o formacie A4,
rowny format, aby fatwo byto caty materiat spigé (zszy¢ ) w jedng catosc.
Zabytkéw Barcelony nie zaznaczamy na planie miasta, to tylko informacja,
co mozna zobaczy¢.

3.Ztozenie ,,Przewodnika po Barcelonie”.

4 Hiszpanskie piosenki — zapoznanie sie melodiami hiszpariskimi.
5.Tradycyjny strdj hiszpanski- damski i meski - ilustracje.

[ll.Podsumowanie.

1.Zdrowe napoje dla dzieci

2.Tecza na talerzu — doswiadczenie:

Na duzym ptaskim talerzu uktadamy cukierki Skittles w ksztatcie kofa,
nastepnie powoli nalewamy wode na talerz tak, aby cukierki byty w
potowie zanurzone; teraz musimy poczekac (nie ruszamy talerza) az
cukierki zabarwig wode.

Praca wtasna




1. Na podstawie informacji z zaje¢ zaprojektuj znaczek pocztowy, zwigzany
tematycznie z Hiszpanig lub oktadke menu (dotyczaca kuchni
hiszpanskiej).




