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SCANARIUSZ LEKCIJI:
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PUBLIKOWANA:
PRZEDMIOT: [ GODZINA WYCHOWAWCZA
GRUPA DOCELOWA: [J UCZNIOWIE V KLASY
TEMAT: Jak odnies¢ sukces - Umiejetnos¢ wyciggania wnioskéw z popetnionych
btedow
CEL OGOLNY * Zrozumienie przez ucznidw, czym jest btad i wada
*  Wyjasnienie, wycigganie wnioskow wptywa na mozliwos¢ osiggania
wtasnych sukcesow.
* Wzmocnienie umiejetnosci humanistycznych poprzez praktyczne
zadania
* Edukacja w zakresie prawidtowego schematu wyciggania wnioskéw z
popetnianych btedow.
CELE OPERACYIJNE Uswiadomienie uczniom, jak wazna jest umiejetnos¢ wyciagania
whioskow z popetnionych btedéw. Wycigganie wnioskow i wprowadzanie
w zycie zmian powoduje, ze osiggamy swoje cele, tym samym odnosimy
sukces!
METODY *  Wyktad
* Pracaindywidualna
* Pracaw grupie
*  Praktyczne ¢wiczenia
FORMY: * Slajdy prezentacji
*  Arkusze z zadaniami humanistycznymi
SRODKI DYDAKTYCZNE:
Prezentacja O Cwiczenie O Cwiczenie O Quiz O Test
indywidulne: grupowe:
[1 Zadanie 1 Test [ Infografika 1 Fragment | [1 Animacja
multimedialne na filmu:
platformie
x karta pracy do 1 Plakat [] Plansza: 1 Inne: ] Inne:
pobrania
OPIS PRZEBIEGU
LEKCJI
Wstep (5 min)
*  Woprowadzenie do tematu, omowienie celdéw lekc;ji.

LSVzmacnianie Swiadomosci zdrowotne] ucznidw szkdt podstawowych z wykorzystaniem nowoczesnych form edukacji” korzysta z
dofinansowania o wartosci 240 000,00 EUR otrzymanego od Islandii, Liechtensteinu i Norwegii w ramach Funduszy EOG. Celem projektu
jest podniesienie wiedzy i ksztattowanie nawykdw w zakresie prawidtowych wzorcdw zdrowego stylu 2ycia wirdd ucznidw klas IV-VI.
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* Kroétka zabawa na rozgrzewke- Znajdz btedy w tekscie. Zabawa ta
sprawdza wiedze uczniéw na temat ,,czym jest btad”.

Czesc I: Dlaczego popetnianie btedéw jest dobre (10 min)

* Prezentacja slajdu: "Dlaczego popetnianie btedéw jest dobre"

*  Wyjasnienie czym jest btad i wada. Pozytywne aspekty posiadania
wad i popetniania btedow.

Czesc Il: Zadania humanistyczne (15 min)

* Przedstawienie zadania interaktywnego: Znajdz rozwigzanie dla
podanych trudnosci.
*  Praca samodzielna lub w parach nad rozwigzaniem zadania

* Ombdwienie odpowiedzi i wyjasnienie, jak do nich doszlismy

Czesc lll: Czym jest wycigganie wnioskdw z popetnianych btedéw i jak ta
umiejetnos¢ moze sprawié, ze odniesiemy sukces. (5 min)

* Kroétka prezentacja na temat czym jest wniosek i dlaczego warto
wyciggacé wnioski z popetnianych btedow.

* Ombdwienie najczestszych wypowiedzi u dzieci i mtodziezy.

*  Wyjasnienie, jak wyglada prawidtowo wyciggniety wniosek z
popetnionego btedu.

Czesé IV: Cwiczenia zauwazenia btedéw i umiejetnosci wyciagania z nich
whioskow (5 min)

*  Przedstawienie prostych ¢wiczen, ktére mogg pomadc wzmocnié
umiejetnos¢ zauwazenia popetnianych bteddw i wyciggania z nich
whnioskow.

*  Praktyczne wykonanie ¢wiczen przez uczniéow pod okiem nauczyciela

Podsumowanie i zakonczenie lekcji (5 min)

*  Powtdrzenie gtdwnych punktow lekcji i przypomnienie uczniom,
dlaczego btad i wada to co$ pozytywnego w naszym zyciu. Dlaczego
wazne, bySmy wyciggali wnioski z popetnianych bteddéw.

* Omodwienie zadan domowych zwigzanych z tematem lekgji.

* Zakonczenie lekcji i podziekowanie za udziat







