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SCANARIUSZ LEKCIJI:
Czgs¢
PUBLIKOWANA:
PRZEDMIOT: [ PRZYRODA
GRUPA DOCELOWA: [] UCZNIOWIE VI KLASY
TEMAT: Himalaje
CEL OGOLNY Wyjasnienie wspodtzaleznosci decydujacych o rozmieszczeniu krajobrazéw
na Ziemi
CELE OPERACYIJNE Uczen

e wyjasnia pojecia: krajobraz strefowy, astrefowy pietrowos¢
klimatyczno-strefowa

e wskazuje na mapie Azji potozenie Himalajow

e potrafi odczyta¢ z mapy wysokosé wybranych szczytow w
Himalajach

e podaje przyktady przystosowania sie zwierzat do zycia gérach
wysokich

e zna nazwiska pierwszych zdobywcéw Mount EverestuOpis
przebiegu lekcji.

METODY *  Wykfad

*  Pracaindywidualna

*  Praktyczne ¢wiczenia

FORMY: * Slajdy prezentacji

SRODKI DYDAKTYCZNE:

Prezentacja O Cwiczenie O Cwiczenie O Quiz O Test
indywidulne: grupowe:
[1 Zadanie 1 Test [ Infografika 1 Fragment | [1 Animacja
multimedialne na filmu:
platformie
karta pracy do 1 Plakat [] Plansza: 1 Inne: ] Inne:
pobrania
OPIS PRZEBIEGU
LEKCJI Kuchnia nepalska

| Wprowadzenie.

1. Zattoczony Mount Everest — fragment artykutu

2. Himalaje — fragmenty filmu

- potozenie, klimat, fauna i flora, himalaisci, lodowce,
krajobraz wysokogérski, Szerpowie.

3. Wanda Rutkiewicz — informacje do wyszukania w Internecie

~Nzmacnianie swiadomosci zdrowotnej uczniow szkdt podstawowych z wykorzystaniem nowoczesnych form edukacji” korzysta z
dofinansowania o wartosci 240 000,00 EUR otrzymanego od Islandii, Liechtensteinu i Norwegii w ramach Funduszy EOG. Celem projektu
jest podniesienie wiedzy i ksztattowanie nawykdw w zakresie prawidtowych wzorcdw zdrowego stylu 2ycia wirdd ucznidw klas V-V,
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Il Rozwiniecie.

1. Mapa krajobrazowa Azji - wskaz krajobrazy strefowe i krajobrazy
astrefowe,

2. Szerpowie — lud zamieszkujgcy Himalaje w Indiach i Nepalu

- hodowla jakéw

3. Pietra roslinnosci w Himalajach — wykonanie tablic z pietrami
roslinnosci w Himalajach — praca w grupie,

- na podstawie zatgcznikow dzieci w grupach wykonujg tablice
z brystolu (lub sztywnego kartonu), na ktérym zaznaczajg
pietra roslinnosci (z roslinami i zwierzetami danego pietra)

- porosty — zapoznanie sie z porostami

4. Doswiadczenia:

- géra lodowa,

- woda w butelce,

- powietrze w butelce,

- ,Ztoty Snieg”

5. Jak wycieczki gorskie wptywajg na nasze zdrowie?

[l Podsumowanie.

1. Kultura picia herbaty w Indiach,

- sprébuj zrobié¢ dwukolorowg herbate &
2. S6l himalajska,

Praca wtasna

1. Korzystajac z dostepnych zrédet informacji dowiedz sie jaka jest dieta
himalaistow, czyli ludzi zdobywajgcych najwyzisze szczyty na Ziemi.

- napisz w swoim notesie jak wyglada ich jadtospis

Jakie niebezpieczeristwa mogg spotkac cztowieka w gérach?

Karty pracy

1. Na konturowej mapie swiata zaznacz Himalaje.
2. Karty pracy

Na dwéch arkuszach brystolu (arkusze sklejone) lub duzym sztywnym
kartonie dzieci wyznaczajg poszczegdlne pietra roslinnosci. Korzystajg z
ilustracji w zatgczniku. Szkicujg rosliny na brystolu, koloruja

pietra, zaznaczajg wysokosci, z jednej strony umieszczajg opisy stref
wedtug wzoru.

Nastepnie przygotowujg mate karteczki ze zdjeciami zwierzat i ich opisami
oraz karteczki ze zdjeciami roslin i ich krotkimi opisami.

Kiedy strefy na brystolu sg gotowe przyklejajg te karteczki w
odpowiednich strefach. Plansza jest duza, dlatego mozna odszuka¢ nazwy
innych roslin i zwierzat, opisac i naklei¢ na papier.

Doswiadczenia

1. Gora lodowa — kawatek lodu wktadamy do stoika z zimng woda,
obserwujemy zachowanie lodu - wieksza czes$¢ bryitki lodu jest pod wodg,




podobnie zachowuijg sie géry lodowe, ptyngc statkiem

widzimy tylko niewielkg czes$¢ gory lodowej, reszta jest dla nas
niewidoczna i stanowi zagrozenie dla statkéw,

2. Woda w butelce — 1,5 litrowgq plastikowg butelke napetniamy wodg,
zakrecamy, wktadamy do zamrazarki na noc; wyjmujac z

zamrazarki widzimy, ze butelka jest peknieta; woda pod

wptywem niskiej temperatury zwieksza swa objetos¢,

3. Powietrze w butelce — 1,5 litrowg pustg, butelke plastikowg zakrecamy i
wktadamy do zamrazarki na 1 godzine; po wyjeciu

zauwazamy, ze butelka jest wklesnieta, powietrze

ulega zmianie objetosci w zaleznosSci od temperatury;

teraz wystarczy wtozy¢ butelke pod ciepta wode to

odzyska pierwotny ksztatt,

4. ,ztoty $nieg”




